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บทคัดย่อ 
                       

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถปุระสงคเ์พ่ือ (1) เปรียบเทียบพฤติกรรมการเอ้ืออาทรของนกัเรียน กลุ่มทดลอง ก่อนและหลงั
การใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว และ (2) เปรียบเทียบพฤติกรรมการเอ้ืออาทรของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมภายหลงัการ
ฝึกดว้ยชุดกิจกรรมแนะแนว 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลองกลุ่มตวัอย่างนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิตละอออุทิศปี
การศึกษา 2552 ซ่ึงผูวิ้จยัท าการสุ่มโดยการสุ่มแบบกลุ่ม จ  านวน  60 คน แลว้จึงท าการสุ่มอยา่งง่าย เป็นกลุ่มทดลอง 30 คน กลุ่ม
ควบคุม 30 คน กลุ่มทดลองไดรั้บการฝึกโดยกิจกรรมแนะแนวจ านวน 10 คร้ัง ส่วนกลุ่มควบคุมไดรั้บการฝึกโดยใชข้อ้สนเทศ
จ านวน 10 คร้ังเช่นกนั เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคือชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพฒันาความเอ้ืออาทร ขอ้สนเทศ และแบบวดัความ
เอ้ืออาทร จ านวน 40 ขอ้ มีค่าความเท่ียงเท่ากบั .95  
       ผลการวิจยัพบวา่ (1) ภายหลงัการทดลองนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มทดลองมีพฤติกรรมเอ้ืออาทรสูงข้ึน
ภายหลงัการทดลองอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 และ (2) ภายหลงัการทดลองนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่ม
ทดลองท่ีไดรั้บการฝึกกิจกรรมแนะแนวมีพฤติกรรมเอ้ืออาทรสูงข้ึนกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

Abstract 
 

This purposes of  this  research was to (1) compare the behavior of generosity of the 

experimental group before and after using the set of guidance activities, and (2) compare the behavior 

of generosity of the experimental group and control group after training with a set of guidance 

activities. 

This research conducted at the experimental sample primary school Year 5 School La 

devote the academic year 2552, which researchers randomly by a random group of 60 people, was 

conducted randomly selected (Simple Random Sampling) as the experimental group. 30 person 

control group, 30 in each group were trained by the Works Department guidance of 10 times the 

control group received training using the information of 10 was also the Works Department guidance 

training using the information the tools used in the study was a measure of generosity of 40 items. The 

reliability was .95 

The results showed that (1) After the experiment, students grade 5, the experimental 

group increased after the generosity behavior was statistically significant at the .01 level and (2) after 

experimental primary school. Year 5, the experimental group received training guidance activities 

with caring behaviors higher than the control group are statistically significant at the .01 level. 
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